Methodenerklarung

Hinweise zur Energetischen Arbeit und Touch for Health:

Die energetische Behandlung und Touch for Health (TFH) beschéaftigen sich ausnahmslos mit der
Aktivierung und Harmonisierung koérpereigener Selbstheilungskrafte. Dementsprechend stellt die
energetische und kinesiologische (TFH) Arbeitsweise keinen Ersatz fur eine arztliche Diagnose und
Behandlung dar.

Samtliche Aussagen und Ratschlidge sind keine Diagnosen im schulmedizinischen Sinn, sondern
energetische Zustandsbeschreibungen. AusschlieBlich Arzte, Psychologen oder Psychotherapeuten
sind fir eine medizinische Diagnoseerstellung oder Therapie heranzuziehen.

Gewerbewortlaut zur Humanenergetik (rechtlicher Hinweis als Abgrenzung des Berufsbildes):

Hilfestellung zur Erreichung einer korperlichen bzw. energetischen Ausgewogenheit mittels der
Methode von Dr. Bach, mittels Biofeedback oder Bioresonanz, mittels Auswahl von Farben, Diften,
Lichtquellen, Aromastoffen, Edelsteinen, Musik, unter Anwendung kinesiologischer Methoden,
mittels Interpretation der Aura, mittels Magnetfeldanwendung, durch sanfte Beriihrung des Korpers
bzw. gezieltes Auflegen der Hande an bestimmten Koérperstellen, mittels Cranio Sacral Balancing,
durch Berlcksichtigung bioenergetischer, geobiologischer, elektrobiologischer, baubiologischer und
geomantischer Gesichtspunkte, durch Berlcksichtigung der Auswirkungen der energetischen
Geometrie und Lichtphysik, mittels Feng Shui, Zen, Vastu bzw. anderer lebensraumrelevanter
Aspekte verschiedener Epochen und Kulturen, mittels Numerologie, mittels Wassersuche sowie
radidsthetischen Untersuchungen mit Rute, Pendel, etc., mittels Wahrnehmung raumenergetischer
Phinomene mit und ohne  Gerateunterstiitzung, durch Berlcksichtigung  von
Planetenkonstellationen und lunaren Energien.



